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План работы МКОУ Кулижниковская СОШ 

по профилактике употребления несовершеннолетними ПАВ 

на 2024-2025 учебный год 

№ Мероприятие Сроки 

исполнения 

Ответственные Классы 

1. Работа с учащимися профилактика ПАВ, пропаганда здорового образа жизни 

1 Выявление учащихся, 

злоупотребляющихПАВ. 

Сентябрь Классные 

руководители 

5-10 класс 

2 Проведение тематических 
классных часов в начальной 

школе «Что значит заботиться 

о своѐм здоровье». 

В течение года Классные 

руководители 

младших 

классов 

1-4 класс 

3 Проведение тематических 

профилактических классных 

часов 

«Здоровье – мой выбор». 

В течение года Классные 

руководители 

5-9 класс 

4 Профилактика ПАВ в 

старших 

классах «Что значит жить по 

правилам: «Не навреди себе: 

влияние ПАВ на неокрепший 

организм». 

В течение года Классные 

руководители 

9-10 класс 

5 Тестирование «ЕСЛИ 
ХОЧЕШЬ БЫТЬЗДОРОВ…» 

Октябрь Педагог- 

организатор 

5-10 класс 

6 Тренинг « Скажи « нет!» 

ПАВ!». 

Октябрь Педагог- 

организатор 

5-10 класс 

7 Мероприятия по 

профилактике ПАВ в рамках 

акции "Мы за ЗОЖ". 

Ноябрь Администрация 

школы, 

классные 

руководители 

1-10 класс 

8 Классный 

Час посвященный 

Международному дню отказа 

от курения: «Безвредного 

табака не бывает». 

Классный  час  на  «Вредные 

привычки: 

курение, алкоголь, 

наркотики». 

Ноябрь Педагог- 

организатор, 

классные 

руководители 

7-9 класс, 6-7 

класс 

9 Выставка творческих работ 

«Выбор 

за тобой. Вредные привычки и 

здоровый образ жизни». 

В течение года Классные 

руководители, 

учительИЗО, 

технологии 

1-9 класс 

10 Профилактика ПАВ через 

предметную деятельность, 

Лекция 

«Химические и биологические 

процессы в организме под 

В течение года Учитель химии 

и биологии 

5-10 класс 
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 действием 

табака, алкоголя, 

наркотиков». 

   

11 Дни правовых  знаний, 

приглашение специалистов : 

Наркологов, инспекторов 

ПДН. 

Согласно 

плану 

совместной 

работы 

Администрация 

школы 

6-10 класс 

12 День борьбы со СПИДом: 

« Умей сказать нет!». 

Декабрь Педагог- 

организатор, 

классные 

руководители 

8-9 класс 

13 Тренинговое занятие «Умей 

противостоять зависимостям». 

Декабрь Педагог- 

организатор, 

классные 

руководители 

7-10 класс 

14 Дни Здоровья. 1 раз в четверть Классные 

руководители 

Учитель ФК 

1-10 класс 

15 Классный час «Наркотики. 

Факты и вымысел». 

Январь Классные 

руководители 

9-10 класс 

16 Просмотр видеофильма 

«Наркотик – убийца». 

Февраль Учитель 

информатики 

9-10 класс 

17 Выпуск стенгазет, 

агитлистков «Жизнь 

прекрасна». 

Февраль Классные 

руководители, 

учитель ИЗО, 

технологии 

6-9 класс 

18 Создание и реализация 

социальных проектов. 

В течение года Педагог – 

организатор 

7-9 класс 

19 «Спорные утверждения» 

дискуссия в группах. 

Март Педагог – 

организатор 

6-10 класс 

20 Всемирный день здоровья. 

Веселыестарты в рамках акции 
« Спорт противнаркотиков». 

7 апреля Классные 

руководители 

Учитель ФК 

1-10 класс 

21 « Я умею выбирать» тренинг 

безопасного поведения с 

привлечениемволонтеров. 

Апрель Классные 

руководители 

5-10 класс 

22 Цикл классных часов по 

профилактике употребления 

ПАВ (к Всемирному дню без 

табака). 

Май Классные 

руководители 

5-9 класс 

2. Работа с родителями 

23 Выявление семей, находящихся 

в социально- опасном 

положении иоказание им 

помощи вобучении и 

воспитании детей. 

В течение года Администрация 

школы, 

классные 

руководители 

1-10 класс 

24 Классные родительские 

собрания потеме 

«Профилактика нервных и 

В течение года Администрация 

школы, 

классные 

1-10 класс 



 психических заболеваний. 

Наркотики. Алкоголизм». 

 руководители  

3. Работа с педагогами 

25 Проведение тематического 

педагогического совета: 

«Школа здоровья и 

индивидуального развития». 

Октябрь Администрация 

школы 

 

26 Учебно-просветительская 

работа среди учителей, 

классных руководителей 

вобласти негативноговлияния 

ПАВ, курения наорганизм 

человека,психологической и 

правовой помощиподростку. 

В течение года Администрация 

школы 

 

27 Организация участия 

педагогов в курсах 

повышения квали фикации. 

В течение года Администрация 

школы 

 

28 Совещание  педагогов  школы 

по вопросам профилактики. 

В течение года Администрация 

школы 

 

 


